
Psychopathologie et troubles graves du comportement chez les personnes 
ayant une DI ou un TED : évaluation et approches thérapeutiques  

L’Institut Kennedy Krieger (IKK) est un hôpital surspécialisé 
qui se consacre au traitement d’enfants et d’adolescents 
présentant des troubles neurologiques et des troubles gra-
ves du comportement. L’unité neurocomportementale de 
l’IKK s’intéresse plus particulièrement aux personnes ayant 
un trouble développemental (incluant une DI ou un TED) et 
des troubles graves du comportement qui portent atteinte à 
leur sécurité, à celle d’autrui ainsi qu’à leur fonctionnement 
global.  

Ces comportements incluent généralement des comporte-
ments automutilateurs, agressifs et perturbateurs qui peu-
vent atteindre des niveaux d’intensité et de fréquence éle-
vés nécessitant une intervention. Les psychiatres et les be-
havioristes peuvent être appelés à intervenir et à se pen-
cher sur ces troubles graves du comportement.  

La contribution de chaque spécialiste au processus d’éva-
luation et de résolution des problèmes comportementaux 
est importante. Les efforts concertés de ces deux disciplines 
permettent d’instaurer le mécanisme d’évaluation, de com-
préhension et de traitement le plus efficace et le plus global 
possible.   

La conférencière fera donc le point sur les troubles graves  
du comportement liés à la DI et aux TED, ainsi que sur les 
mécanismes de traitement au moyen des interventions psy-
chiatriques et comportementales utilisées dans le cadre du 
modèle neurocomportemental de traitement mis en place à 
l’unité neurocomportementale de l’Institut Kennedy Krieger. 

Plusieurs cas seront présentés afin d’illustrer l’évaluation et 
le traitement réussi de divers troubles graves du comporte-
ment manifestés par des enfants et des adultes ayant une 
DI ou un TED. 

 En plus de présenter l’unité neurocomportementale 
de l’Institut Kennedy Krieger (Maryland, États-Unis), 
cette conférence abordera la question des troubles 
graves du comportement chez les personnes ayant 
une déficience intellectuelle (DI) ou un trouble 
envahissant du développement (TED). L’incidence, 
la nature, l’impact, l’étiologie comportementale ou 
psychiatrique, ainsi que les traitements 
pharmacologiques et thérapeutiques des troubles 
du comportement seront abordés. En ce qui a trait 
au traitement thérapeutique, l’accent sera mis sur 
les principes de l’analyse comportementale 
appliquée (ABA). Plusieurs exemples, issus de cas 
traités à l’Institut, seront exposés. 

C F E C O N É R N E 

Psychopathologie et troubles graves  
du comportement chez les personnes  

ayant une DI ou un TED 

OUVERT À TOUS  
Places limitées, inscrivez-vous rapidement! 

 

Info. : 514 345-0601, poste 178                               www.cemtgc.org 

Le 27 juin 2008 de 8 h 30 à 11 h 30 
Hôtel Gouverneur Place Dupuis, Montréal 

Dre Lee Elizabeth Wachtel, M.D., directrice médicale et  
pédopsychiatre, Institut Kennedy Krieger, Baltimore 



Modalités d’inscription  

Les formulaires d’inscription doivent être faxés 
au CEMTGC avant le 20 juin à 12 h. Une confir-
mation d’inscription sera acheminée au partici-
pant. Télécopieur du CEMTGC : 514 345-0938 

Coûts 

• Gratuit pour les participants provenant 
d’un établissement de l’Île de Montréal; 

• 50 $ pour les participants de l’extérieur de 
l’Île de Montréal. 

Paiement  

Les paiements doivent être effectués par chè-
que libellé à l’ordre du CEMTGC. 
 

CEMTGC (programme de formation) 
8160, chemin Royden 

Ville Mont-Royal (Québec) H4P 2T2 

Lieu et horaire 

La conférence se tiendra le vendredi 27 juin 2008 de  
8 h 30 à 11 h 30 à l’Hôtel Gouverneur Place Dupuis 
situé au 1415, rue St-Hubert à Montréal. 

FORMULAIRE D’INSCRIPTION 
Conférence « Psychopathologie et TGC chez les personnes ayant  

une DI ou un TED : évaluation et approches thérapeutiques »  
 

Nom : _____________________________________________________ 

Prénom :__________________________________________________ 

Établissement : __________________________________________ 

Adresse : _________________________________________________ 

_____________________________________________________________ 

Téléphone : _______________________________________________ 

Télécopieur : _____________________________________________ 

Courriel : _________________________________________________ 

Fonction : ________________________________________________ 

Expérience (en années) :________________________________ 

Scolarité : ________________________________________________ 

Clientèle :_________________________________________________ 

□ Je souhaite m’abonner au bulletin courriel du CEMTGC 

Dre Lee Elizabeth Wachtel, M.D., directrice médicale et pédopsychiatre 

Institut Kennedy Krieger, Baltimore, États-Unis 

Spécialisée dans le traitement d’enfants 
et d’adultes DI ou TED ayant des troubles 
psychiatriques et des troubles graves du 
comportement, la Dre Lee Elizabeth 
Wachtel est directrice médicale et 
p é d o p s y c h i a t r e  à  l ’ u n i t é 
neurocomportementale de l’Institut 
Kennedy Krieger de Baltimore (Maryland, 
États-Unis).  Elle est également 
professeure adjointe au département 

psychiatrique pour enfants et adolescents de l’École de 
médecine de l’Université Johns Hopkins.  
 
Diplômée de l’Université Princeton (1er cycle, 1993) puis de 
l’Université Johns Hopkins (Médecine, 1998), elle a poursuivi 
sa formation en psychiatrie générale et en pédopsychiatrie 
à l’Université du Maryland dans le cadre du programme de 
résidence en psychiatrie Sheppard Pratt. Elle a joint l’Institut 
Kennedy Krieger en 2003. 
 
Dre Wachtel s’intéresse tout particulièrement à l’utilisation 
combinée des traitements psychopharmacologiques et 
comportementaux dans le but de réduire les troubles graves 
du comportement chez les enfants et les adultes ayant une 
DI ou un TED et des troubles neurologiques. Elle travaille 

également sur la surprenante concomitance de l’autisme et 
de la catatonie et porte un intérêt tout particulier au rôle de 
la thérapie par électrochocs comme moyen d’intervention 
pour faire face à ces problématiques.  
 
 
 

Informations pratiques 

La conférence se tiendra de 8 h 30 à 
11 h 30 à l’Hôtel Gouverneur Place 
Dupuis situé au 1415, rue St-Hubert à 
Montréal. 

La conférence se tiendra en français.  

Coûts d’inscription :  

• Gratuit pour les participants 
provenant d’un établissement de l’île 
de Montréal; 

• 50 $ pour les participants provenant 
d’un établissement de l’extérieur de 
l’île de Montréal. 
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